
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AL FURAT 
arabisches Restaurant 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SYRISCHE BURGER 

20  FALAFEL BURGER  12,90 € 

Falafelpatty mit Tomaten, Gurken, Avocado, Hummus und Salat 
im Weizenburgerbrot 

21  CHEESEBURGER 14,90 € 

Rindfleischpatty mit Tomaten, Käse, Salat, Zwiebeln und 
Cocktailsoße im Weizenburgerbrot dazu werden Wedges 
(Kartoffelspalten) serviert. 

 

SALATE 

10 FATTUSCH  8,90 € 

Kleine Pita-Brot-Scheiben, Eisbergsalat, Rucola, Tomaten, 
Minze, Zwiebeln, Radieschen, Paprika, Granatapfel 

11 TABOULEH  8,90 € 

Bulgur (Weizengrütze), Tomaten, Petersilie, Zwiebeln, 
Minze, Zitrone, Olivenöl 

12 FALAFEL-SALAT  9,90 € 

Falafel, Feldsalat, Salatgurken, Tomaten, Zwiebeln, Minze, 
Zitronen, Radieschen, Sesamsoße  

13 CAESAR SALAT 14,90 € 

Gegrillte Hähnchenstreifen, Mix-Salat, Croutons, 
Parmesanspäne, Joghurtdressing, Avocado 

14 ARABISCHER SALAT  10,90 € 

Minze, Blattsalat, Salatgurken, Tomaten, Lauchzwiebeln, 
Oliven, Zopfkäse, Olivenöl 

15 QUINOA SALAT  12,90 € 

Erdbeeren, Mix-Salat, Quinoa, Feta Käse, Cocktail Tomaten 
Mix, Honigsauce (vegan ohne Honigsauce) 

zu allen Salaten und Vorspeisen reichen 
wir unser hausgemachtes syrisches Brot  

AL FURAT 
arabisches Restaurant 

Unsere Homepage 

 

 

 

 

 

www.alfurat-leer.de 

SAUCEN 

30 JOGHURTSAUCE  1,90 € 

31 TZAZIKI 1,90 € 

32 KNOBLAUCHSAUCE 1,90€ 

33 SCHARFE SAUCE  1,90€ 

34 CURRYSAUCE 1,90€ 

35 COCKTAILSAUCE 1,90€ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AL FURAT 
arabisches Restaurant 

WARME VORSPEISEN 
50 KIBBEH (3 Stück) 7,90 € 

Bulgur (Lamm-Hack-Bällchen), Zwiebeln, Walnuss und 
Granatapfel 

51 BÖREK MIT KÄSE (3 Stück) 5,90 € 

Schafs-/Feta-Käse im Teigmantel mit Petersilie und Minze 

52 GEMÜSE GRILLTELLER  11,90 € 

Gegrillte Auberginen, Brokkoli, Zwiebeln, grüne Bohnen mit 
Sojasoße 

53 FALAFEL TELLER  10,90 € 

Falafel (5 Stück) mit Hummus und Salat 

54 HALLOUMI (4 Stück) 10,90 € 

Gegrillter halbfester Käse aus Kuhmilch 

55 WARMER VORSPEISEN TELLER 17,90 € 

Eine Zusammenstellung aller oben genannter warmer 
Vorspeisen zum Kennenlernen 

56 KARTOFFEL WEDGES  4,90 € 

Knusprige Kartoffel Spalten mit Mayonnaise / Ketchup 

 

KALTE VORSPEISEN 

40 HUMMUS  6,90 € 

wahlweise natur, mit Kräutern, mit gegrillter Paprika 

41 BABA GHANOUSH  7,90 € 

Gegrillte Auberginen, Tomaten, Paprika, Petersilie, Minze, 
Radieschen, Granatapfel, Zwiebeln, Knoblauch 

42 MUTABBAL - NORMAL  6,90 € 

Gegrillte Auberginen, Sesam, Knoblauch, Zitronen, Olivenöl, 
Granatapfel, Petersilie 

43 MUTABBAL – ROTE BETE  6,90 € 

Rote Bete, Nüsse, Sesam, Knoblauch, Zitronen, Olivenöl, 
Granatapfel, Petersilie 

44 HUMMUS TELLER  12,90 € 

1x natur Hummus, 1x Kräuter Hummus, 1x gegrillter Paprika 
Hummus 

45 YAPRAK  7,90 € 

7x gefüllte Weinblätter mit Reis, Tomaten, Paprika, Minze, 
Zwiebeln 

46 Muhammara  7,90 € 

Walnüsse, Zitrone, Granatapfel Sirup, roter Pfeffer, Chili, 
Oliven, Olivenöl, Brotbrösel 

49 AL FURAT VORSPEISEN TELLER      16,90 € 

Eine Zusammenstellung aller kalter Vorspeisen zum 
Kennenlernen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AL FURAT 
arabisches Restaurant 

SYRISCH VOM GRILL 

70  SHISH TAOUK 18,90 € 

Gegrillter Hähnchenspieß  

71 SHAQAF MASHAWI 22,90 € 

Gegrillter Lammspieß 

72 SYRISCH KEBAB 20,90 € 

Gegrilltes Lammhackfleisch  

73 SYRISCHER GRILLTELLER 26,90 € 

Gemischter Grillteller mit Lamm und Hähnchen 

74 MARINA 20,90 € 

Syrisches Brot gefüllt mit Lammhackfleisch 

75 KIBBEH MISHWIYEH 18,90 € 

3x gegrillte Bulgur Lamm Hack Pattys gefüllt mit Zwiebeln, 
Pinienkernen und Pistazien 

76 SYRISCHES KOTELETT 22,90 € 

3x Lammkotelett 

77 JWANEH MISHWIYEH 18,90 € 

Gegrillter Hähnchenflügelspieß 

… zu allen Grillgerichten wird gegrillte Paprika, Reis, Bulgur, 
Hummus, syrisches Brot und Salat serviert.  

 

61  FASOLIA (auch  möglich) 14,90 € 

Kalbfleisch mit weißen Bohnen, Tomatensoße und Reis 

62 KABSA MIT HÄHNCHEN 15,90 € 

Orientalisches Reisgericht mit Erdnüssen, Mandeln, 
Cashew, Rosinen und Hähnchen, dazu Joghurtsauce 

63 LAMM-KABSA 21,90 € 

Orientalisches Reisgericht mit Erdnüssen, Mandeln, 
Cashew, Rosinen und Lammfleisch, dazu Joghurtsauce 

64 BAMIA (auch  möglich) 14,90 € 

Kalbfleisch mit Okraschoten in Tomatensoße 

65 MLOUCHIYA  14,90 € 

Mlouchiya Muskraut, Hähnchen, Koriander, Knoblauch, 
orientalische Gewürze und Reis 

66 MAQLUBE 16,90 € 

Lammfleisch, Tomaten, Auberginen, Nüsse, Kartoffeln und 
Reis, dazu Joghurtsauce 

67 SHEIKH ALMAHSHI 18,90 € 

mit Rinderhack, Zwiebeln und Pinienkernen gefüllte 
gebratene Zucchini, aufgekocht in einer Joghurtsauce, dazu 
Reis  

 

 

 

 

 

ARABISCHE KÜCHE 



 

 

 

80 HALAWET EL JIBN (3 Stück) 5,90 € 

Orientalische Nachspeise aus Mozzarella und Grieß mit Pudding 
gefüllt und Pistazien, Rosenwasser und Zuckersirup verfeinert 

81 MHALAYE 3,90 € 

syrischer bzw. arabischer Milchpudding 

82 BAKLAVA (4 Stück)  4,90 € 

aus Nüssen, Pistazien, Blätterteig und Zuckersirup 

83 DATTELN (5 Stück)  5,90 € 

89 AL FURAT DESSERT TELLER 7,90 € 

2x Halawet El Jibn, 2x Baklava, 2x Datteln 

 

DESSERTS KALTE GETRÄNKE 
  
LIMONADEN 0,35l 
COCA COLA 3,00 € 
COLA ZERO 3,00 € 
SPRITE 3,00 € 
FANTA 3,00 € 
EISTEE PFIRSICH 3,00 € 
EISTEE ZITRONE 3,00 € 
SCHWEPPES WILD BERRY 3,90 € 
SCHWEPPES DRY TONIC WATER 3,90 € 
SCHWEPPES WHITE PEACH 3,90 € 

SÄFTE/WASSER* 0,35l / 0,7l 
WASSER STILL/FLASCHE 2,80 €/6,00 € 
MINERALWASSER/FLASCHE 2,80 €/6,00 € 
ORANGEN-NEKTAR 3,90 € 
APFELSAFT 3,90 € 
MARACUJA-NEKTAR 3,90 € 
KIRSCH-NEKTAR 3,90 € 
*Alle Säfte auch als Schorle  
ENERGIE 0,25l 
RED BULL  3,90 € 
RED BULL - YELLOW 3,90 € 
RED BULL - ZERO 3,90 € 
  
ALKOHOLFREIE BIERE  
KROMBACHER PILS 0,33 3,50 € 
KROMBACHER RADLER 0,33 3,50 € 
WEIZENBIER/HELLES 0,5 5,00 € 

ALKOHOLFREIER WEIN GLAS / FLASCHE 
LIGHT LIVE WHITE - Weißwein 3,90€/11,90€ 
Erfrischende Zitrusnoten mit angenehmer 
Säure und tragender Fruchtsüße. 

 

LIGHT LIVE ROSÉ - Rosé 3,90€/11,90€ 
Vollmundig und fruchtig-leicht mit einer 
leichten Pfirsichnote 

 

LIGHT LIVE RED - Rotwein 3,90€/11,90€ 
vollmundiger Geschmack mit einer leichten 
Tanninnote 

 

BREE FREE RED - Rotwein 4,90€/14,90€ 
saftigen Aromen nach Schwarzkirsche und 
Brombeere und einem Hauch Vanille. 
 

 

ALKOHOLFREIER SEKT GLAS / FLASCHE 
ROTKÄPPCHEN GRANATAPFEL 3,90€/11,90€ 
HUGO 3,90€/11,90€ 

 

AL FURAT= Euphrat 

Der Euphrat ist der längste und einer der 
geschichtsträchtigsten Flüsse West Asiens. Der Fluss 

fließt durch unsere Heimatstadt Deir er-ZOR in Syrien. 

AL FURAT 
arabisches Restaurant 

ARABISCHE GETRÄNKE 

AYRAN 
 

3,00 € 

  
WARME GETRÄNKE  
ARABISCHER TEE (CHAI) 2,00 € 
ARABISCHER KAFFEE 3,00 € 

  

 

 


